SEISHIN RYU JITSU

FUR ERWACHSENE

KAMPFKUNSTSCHULE HUNENBERG & HOCHDORF

BUDO YAMABUSHI & INYO-TRAFF



UNTERRICHT & PROBETRAINING

Wir, Werner und Silvia Lussi-Schiirmann unterrichten im BUD0 YAMABUSHI
in Hiinenberg und im INYO-TRAFF in Hochdorf ganzheitliche Kampfkunst
im Sinne des traditionellen BUDD. SEISHIN RYU JITSU ist die technische
und philosophische Bewegungslehre, die wir austiben und vermitteln.
Im Zentrum des Unterrichts stehen die ganzheitliche Entwicklung des Menschen
sowie die Funktionalitiat der Technik bzw. die Selbstverteidigung.

Wir trainieren an beiden Standorten von Montag bis Freitag, jeweils am Abend.
Wir unterrichten auch Kinder und Jugendliche. Gerne kénnen Sie bei unserem
Unterricht zusehen oder mitmachen. Kontaktieren Sie uns fiir ein unverbindliches
Probetraining!

Scannen Sie den QR Code und erfahren Sie die aktuellen Offnungszeiten:

HUNENBERG HOCHDORF

Kampfkunstschule Hiinenberg

BUDO YAMABUSHI

Zentrumstrasse 12

6331 Hinenberg

+41 79 360 88 91
info@budo-yamabushi.ch

www.budo-yamabushi.ch

Kampfkunstschule Hochdorf
INYO-TRAFF

Ligschwilstrasse 7
6280 Hochdorf
+41 78 857 92 19
info@inyo-traeff.ch
www.inyo-traeff.ch
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Aktuelle Informationen tber Aktivitdten, Kurse, Lehrgdnge und Lager
finden Sie auf unseren Internetseiten.



